Normograma para infusão venosa de insulina

Objetivo:  Manter Glicemia entre 120 e 200 mg %

Monitorização: Verificar Glucometer de 1/1 hora até nível estável ( 3 valores dentro da faixa desejada). Reduzir então a realização do Glucometer para 2/2 horas por 4 horas e então cada 4 horas. Reinicie verificações horárias se ocorrer: 1. Mudanças na infusão de insulina; 2. Variações abruptas no nível de glicemia; 3. Glicemia em níveis críticos (< 60 mg % ou > 360 mg %).

Iniciando a infusão de insulina

	Glicemia
	201 a 250
	251 a 300
	301 a 350
	351 a 450
	> 451

	
	3 U  bolus.

Iniciar 2 U/h
	6 U bolus. Iniciar 2 U/h
	8 U bolus.

Iniciar 2 U/h
	10 U bolus.

Iniciar 2 U/h
	Chamar o médico.


Mantendo-se a infusão de insulina

· Valores abaixo do desejado

	Glicose

(mg %)
	Infusão  1-3 U/h
	Infusão    4-6 U/h
	Infusão       7-9 U/h
	Infusão  10-12 U/h
	Infusão  13-16 U/h
	Infusão           > 16 u/h


	< 60
	Parar a infusão. Fazer Glicose 50 % 25 ml IV

	61 a 80
	Parar a infusão. Verificar G em 1 h. Quando G > 120, reiniciar insulina diminuindo em 1 U/h  a infusão 
	Parar a infusão. Verificar G em 1 h. Quando G > 120, reiniciar insulina diminuindo em 2 U/h   a infusão 
	Parar a infusão. Verificar G em 1 h. Quando G > 120, reiniciar insulina diminuindo em 3Ul/h    a infusão 

	81 a 100
	Parar a infusão. Verificar G em 1 h. Quando G > 120, reiniciar insulina diminuindo em 1 U/h a infusão 
	Diminuir a infusão em 50 %

	101 a 120
	( 1 U/h     a infusão 
	( 2 U/h       a infusão 
	( 3 U/h        a infusão  
	( 4  U/h      a infusão   
	( 5 U/h       a infusão 
	( 6 U/h           a infusão  


· Valores no nível desejado (SEM MUDANÇAS AGORA)

	120 a 200
	Se a G continua a diminuir, porém dentro do nível desejado nas próximas 3 h, reduzir em 1 U/h a infusão
	Se a G continua a diminuir, porém dentro do nível desejado nas próximas 3 h, reduzir em 2 U/h a infusão


· Valores acima do desejado

	Glicose

  (mg %)
	Infusão                      1 a 5 U/h
	Infusão                      6 a 10 U/h
	Infusão                      11 a 16 U/h
	Infusão                         >16 U/h


	201 a 250
	Faça + 2 U bolus.

( 1 U/h                      a infusão
	Faça + 3 U bolus.

( 2 U/h                      a infusão
	Faça + 3 U bolus.

( 3 U/h                      a infusão
	 Chamar o médico

	251 a 300
	Faça + 3 U bolus.

( 1 U/h                      a infusão
	Faça + 5 U bolus.

( 2 U/h                      a infusão
	Faça + 5 U bolus.

( 3 U/h                      a infusão
	

	301 a 350
	Faça + 8 U bolus.

( 1 U/h                      a infusão
	Faça + 8 U bolus.

( 2 U/h                      a infusão
	Faça + 8 U bolus.

( 3 U/h                      a infusão
	

	351 a 450
	Faça + 10 U bolus.

( 1 U/h                      a infusão
	Faça + 10 U bolus.

( 2 U/h                      a infusão
	Faça + 10 U bolus.

( 3 U/h                      a infusão
	

	> 450
	Chamar o médico
	


